LUNDI
Salle Pompidou - CONDE

MARDI
Salle Desnos - MONTRY

PLANNING 2023/2024

MERCREDI
Salle Guynemer - MONTRY

JEUDI
Salle Desnos - MONTRY

VENDREDI

SAMEDI
Salle Guynemer - MONTRY

9h15-10h00
Eveil 1&2
(4 -5 ans)

17h00-18h00
Modern’Jazz 1/2
(8-10 ans)

17h00-18h00
Classique 2/ 3
(7-9 ans)

12h00-12h45
Eveil 1&2
(4 -5 ans)

18h00-19h00
Modern‘Jazz 3/ 4
(10-12 ans)

20h00-21h00
PILATES-Stretching
Ado/Adultes

21h00-22h00
Modern ‘Jazz
Adultes
Ado plus de 14 ans
Niveau intermédiaire

18h00-19h00
Pilates-Barre au sol
Enfants (10 a 14 ans)

12h45-13h45
Classique 1/ 2
(6-8 ans)

19h00-20h00
Cursus ESPOIR 2
Classe technique
Niveau 2
(a partir de 12 ans)

13h45-14h45
CURSUS ESPOIR 1
Classe technique
Niveau 1 (8-11 ans)

17h00-18h00
Classique 4/5
(10-12 ans)
POINTES NIVEAU 1

19h00-19H45
Cursus ESPOIR 2
Classe technique
Niveau 2
(a partir de 12 ans)

10h00-11h00
Classique 1/2
(6-8 ans)

12h30-13h30

Classe Concours
Atelier chorégraphique
Travail des groupes

Création variations libres

(a partir de 12 ans)

14h45-15h45
Classique 3/4
(8-10 ans)




